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Guglielmo,

primo pellegrino

del Sud Italia

Da Montevergine alla fondazione del Goleto

GERARDO TRONCONE

1 recente

convegno

di Bisaccia

sulle “Vie

di pellegri-
naggio al Sud,”
fra i tanti interes-
santissimi  temi
toccati, ha portato
alla ribalta la meritoria attivita del
Touring Club Alta Irpinia, incen-
frata intorno a un’intuizione del-
Tarch. Angelo Verderosa: il Com-
mino di Guglielmo. Sull'argomen-
to torneremo con l'ampiezza che
merita. Basti per ora dire che l'ini-
ziativa del Commino di Guglielmo,
che compie il quinto anno, ha indi-
viduato nel santo patrono dell Trpi-
niaforsel'essenza pitiautentica: un
pellegrino che si muove nei territo-
ri del Sud, lungo le antiche strade,
nel segno della totale devozione a
Cristo.

E il caso di soffermarci sulla fi-
gura di Guglielmo, tentando di
sottrarciauna conclamata visione
agiografica, chein qualchemodoa
nostroparere ne offuscal'immagi-
ne, anziché elevarla e nobilitarla.

Lastoria di Guglielmoé traman-
data da un antichissimo scritto, la
“Legenda de vita et obitu sancti
Gulielmi confessoris et heremite”,
pervenuto ai giorni nostri in due
distinte copie, derivate entrambe
da un comune archetipo an-
dato disperso. I due codici
sono attualmente oggi rile-
gati insieme a costituire il
codice manoscritto membra- |
naceo n° 1 dell'Archivio di
Montevergine, custodito
nella Biblioteca. Nazionale
dell’Abbazia di Loretoa Mer-
cogliano.

Il racconto della vita e dei
miracoli del santo, redatto
sotto forma di fioretti, nelle
due differenti edizioni (si ri-
pete: la prima, in caratteri
beneventani, risalente alla
prima metadel XIIIsecolo, la
seconda, in caratteri gotici,
risalenteall'iniziodel XIV), &
perfettamente coincidente.

Secondo la tradizione cor-
rente, agiografo di Gugliel-
mo fu il monaco Giovanni,
che avrebbe redattol'opera il
1151eil 1154 per ordinedel-
l'abate Giacomo, successore I_
del santo al Goleto. In realta
T'opera é stata redatta in tempi di-
versi e da piu autori: secondo pa-
dre Giovanni Mongelli se ne rico-
noscono ben quattro, che avrebbe-
ro sviluppato il racconto, con stili
che risentono del differente conte-
sto storico-sociale, a partire dalla
meta del XII secolo fino alla secon-
da meta del XIII secolo.

11 contenuto della 'Legenda’ nei
secoli successivi & stato oggetto di
analisi e tentativi di sistemazione
cronologica da parte dei pill noti

Eied
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studiosi verginiani: Felice Renda
(1581), Paolo Regio (1584), Tom-
maso Costo (1591), Gian Giacomo
Giordano (1643-1649), Marco De
Masellis (1654), Ovidio de Luciis
(1626). Non va perodimenticato la
totalita di questi studi non & basata
su documenti scritti (a parte I'ori-
ginaria Legenda), bensi su tradi-
zioni orali e a volte su vere e pro-
prie manipolazioni, oltre che sui
ben noti "falsi verginiani’, la cui
analisi e catalogazione & ben lungi
dall'essere completata.

Ingresso della grotta di San Guglielmo, a destra San Guglielmo

Montevergine" del 1969).
Immaginiamo ora di spostarci
nella splendida Biblioteca di Lore-
to, avere la possibilita di sfogliare
questo straordinario reperto, e ri-
vivere attraverso la lezione diretta
degli antichi manoscritti la vicen-
da del santo eremita, oggi patrono
dell'Trpinia. Senza volerci adden-
trare in approfondimenti non pos-
sibili in questa sede, varilevatoche
iprimi sedici capitoli, in cui é stata
convenzionalmente suddivisa la
Legenda, sono riconducibili ad

¥

Cld emergere limmagine di un pellegrino che si muove net
territori del Sud, lungo le antiche strade, nel segno della

totale devozione a Cristo

Si deve giungere agli anni '60
del secolo scorso, per poter dispor-
rediun primo, e a tutt’'oggi unico,
testo critico della "Legenda, rico-
struito da padre Giovanni Mongel-
liattraversoil sistematico raffron-
tofraitesti dei due codici esistenti
(questo testo critico vede la luce
per la prima volta a puntate in
'Samnium" dal 1960 al 1962, poi
ne "La prima biografia di San Gu-
glielmo da. Vercelli, Patrono pri-
mario dellIrpinia, Fondatore di

uno (o pill) autori operanti nel-
T'ambito goletano, mentre gli altri
sono riconducibili ad autori legati
a Montevergine. Avviamoci ora,
sulle orme di Guglielmo, nel suo
instancabile pellegrinaggio lungo
le antiche strade del Mezzogiorno,
rivisitando capitolo per capitolo
l'antico testo. Lasciata la casa con
indosso solo un mantello, Gugliel-
mo a piedi nudi intraprende un
viaggio verso il beato Giacomo
(Santiago di Campostela) ed altri

luoghi santi. Come aveva stabilito
sin dal primo giorno di pellegri-
naggio, si ciba solo di pane e ac-
qua. Va a piedi nudi, lasciando
tracce disangue suognisassoesu
ogni pruno, parla. di Dio con tutti
quelli che incontra, e la notte ve-
glia in preghiera, trascorrendo le
poche ore di sonno disteso per ter-
ra, molte volte all'aperto. Ritiene
nefasto trattar bene la carne ribel-
1le e mortale; cosi un giorno da un
fabbro si fa cingere con due cerchi
di ferro, uno sul petto, l'altro sul
ventre. Cosi stretto, ma forte
nel corpo e nello spirito por-
tavaatermineil suo pellegri-
naggio. L'animo del venera-
bile uomo brama di arrivare
a Gerusalemme, ben meri-
tando lavista dei luoghi san-
ti, in cui si era compiuta la
redenzione del genere uma-
no(capitolo1).

Arriva a Melfi dove, ospite
diuncertoRuggiero, vienea
contatto con la scienza delle
lettere, dicui primaeraigna-
ro. Passa notti intere nello
studio delle sacre scritture,
senza bere vino e cibandosi
frugalmente, al piu conce-
dendosi legumi conditi con
aceto e senz'olio. Dopo aver
vegliato nello studio e nella
preghiera, si distende per
terra, disdegnando ogni al-
tra.comodita. Per due annisi

immerge poi nella solitudi-
_I ne del monte Solicolo (Seri-

co), bruciando in meditazio-
ne nel fuoco dell'amore. Un gior-
no, mentre prega in ginocchio su
una rupe, viene portato al suo co-
spetto un cieco, che per la sua in-
tercessione ottiene pitl acuta di
prima la vista perduta. A quella
notizia, le gentl iniziano a inse-
guirlo, ealloraegli, contrito, stabi-
lisce di allontanarsi da quel luogo
per riprendere la via di Gerusa-
lemme.

Giunto presso Oria, in terra di
Puglia, @ assalito daladri, i qualilo

. !

San Guglielmo nella classica immagine

percuotono crudelmente, non
avendo trovato bottino. Si reca al-
lora a Matera, per ascoltarviil con-
siglio di Giovanni, uomo noto per
santita di vita e per aver fondato
un monastero presso Ginosa. Icol-
loqui col santo si protraggono per
quindici giorni ed in conclusione
questi raccomanda a Guglielmo di
non allontanarsi da queste terre,
dovesarebbestatoben pitiutileche
restasse, per la salute dei fedeli. 11
Signore stesso appare a Gugliel-
mo, predicendogli che nel suo no-
me avrebbe fondatouna congrega-
zione di fedeli, per cui doveva an-
dar via da li per seguirlo altrove
(capitolo 11). Guglielmo comincia
cosl ad andar per monti, esploran-
do luoghi solitari e adatti alla vita
eremitica.

Guglielmo trova un primo rifu-
gio a Matera, e di 1a si porta sul
monte Gargano. Attraversata
quindi la Daunia e parte dellTrpi-
nia, arriva alla cittd di Atripalda,
donde scorge il “monte Virgilia-
no”, che subito gli apparve idoneo
alle sue aspirazioni. Prima di
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tramandata dalla tradizione

ascendervi, si porta a Salerno per
incontrarvi san Matteo, quindi so-
stituisce i due cerchi di ferro con
una pesante corazza, completata
da una cuffia di metallo sul capo,
entrambe nascoste da un'unica ve-
ste con cappuccio. Finalmente ri-
saleilmonte, finoa giungerein un
luogo dove trova la presenza di ac-
qua. E in quel luogo rimane solo
con Dio (capitolo 2).

Un orso al suo comando rapida-
mente si allontana dalla fonte e
mai pit vi fard ritornd. Un lupo,
che aveva sbranato l'asinello uti-
lizzato per il trasporto di materiali
da costruzione, si sottopone al ba-
sto sostituendo l'animale ucciso.
Due altri lupi iniziano a convivere
con lui, ponendosi a guardia di un
piccolo orto fatto segno alle razzie
di un cinghiale. In quel luogo lo
raggiunge un monaco, che lo sup-
plica di farlo rimanere con lui . Le-
vandosi nelle ore notturne, innan-
zi aunacroce che ha confissonella
sua cella, mantenendosi su un solo
piede, Guglielmolevapreghiere fi-
noal mattino.

Successivamente numerosi al-
tri, monaci, sacerdoti e semplici fe-
deli, occorrono sul monte. Ai sa-
cerdoti che gli chiedono qualenor-
ma di vita avrebbero dovuto osser-
vare risponde: "Meus est, ait, con-
silium, fratres, ut propriis mani-
bus laborantes, victum et vestitum
nobis et quod pauperiser erogenus
acquiramus”, A un certo punto si
presenta al santo un certo Gualtie-
ro, dicendo di provenire dalla Li-
buria e di essere molto esperto nel-
l'arte della architettura. Spiega di
avere un braccio rotto, in
conseguenza di una brutta
caduta da un'impalcatura
avvenuta durante la costru- |
zione di una torre. Tirando
fuori con la mano sana il
braccio spezzato, lo mostra
piangendo al santo, assicu- |
randogli che sarebbe stato
ben felice se avesse potuto
mettere a. sua disposizione la
sua vita e la sua arte. Il brac-
ciopermiracologliguarisce,
e Gualtiero, indossato 1'abito
monastico, intraprende la
costruzione di numerose
opere con la perizia della sua
arte, fra cui la casa all'obbe-
dienzadisan Cesareelachie-
sa sul monte Cognato, oltre
molti altri monasteri.

Dopo due anni il nome del
santosié diffusoinognipar-
te della regione e, nello
splendore della sua fama,
uomini e donne accorrono a
1ui con trepidazione; fra que-
sti anche alcuni sacerdoti che, de-
siderosi di ricevere i suoi insegna-
menti nelle sacre discipline, gli
chiedono di servire Dio sotto il suo
magistero. Questi stessi sacerdoti
poiiniziano areclamare a gran vo-
cedinon essere essi, in quanto gia
deputatiai sacri uffici, tenuti al la-
voro manuale ed alla coltivazione
della terra, e quindi propongono
che si edifichi una chiesa sul mon-
te e si acquistino libri ed abiti sa-
cerdotali. Guglielmo, di fronte alle

i

richieste dei sacerdoti si turba e.
raccogliendosi in preghiera, chie-
de un segno al cielo. Appena finito
di pregare, arriva una gran molti-
tudine di gente, pronta a porsi ai
suoi ordini per iniziare a prepara-
re la calce e spaccare la legna. In
pochi giorni, con l'aiuto delle citta
vicine, vengono edificate la chiese
elecelle ad utilita dei fratelli. Di co-
mune accordo, la chiesa viene de-
dicata alla sempre vergine Maria
madredi Dio; quindi viene invitato
il vescovo di Avellino per la consa-
crazione (capitolo 3).

Allor do una donna che da
setteanniavevapersolaparolaper
miracolo inizia a parlare, tutti i
presenti a gran voce iniziano a lo-
dare Dio, invocando pubblicamen-
teSan Guglielmo come santo (capi-
tolo4).

Nuoveschiere diuomini edonne
iniziano a portare ai piedi del San-
toilorobeni, chiedendo di entrare
nella comunita. Fra questi un cer-
to Adamo, con l'autorita del vesco-
vodiFrigento, gli offreuna chiesa
dedicata a San Cesare martire. Qui
Guglielmo invial'artista Gualtiero
per intraprendervi la costruzione
di un monastero. Un giorno che
Guglielmo vi si reca, si avvede che
monaci ed operai, pur avendo ag-
giogato cinque paia di buoi, non
riescono a smuovere un vecchio
sarcofago di marmo. Allora, col
sorriso sul volto, com'era consue-
tudine, dolcemente rimprovera la
loro inettitudine e si porta sul po-
sto dov'era il marmo; tolti quattro
paia di buoi e percotendo gli altri
due col bastone che porta con sé,
comanda loro di muoversi; al suo
richiamo con tale facilita si muove
la lapide, da non sembrare fatta di
marmo, bensi di legno secco (capi-
tolo5).

Subito dopo Guglielmo si stacca
dalla comunita che si & formatasul
Monte Virgiliano e, alla ricerca di
una maggiore asperita dei luoghi,
siporta al “monte” Laceno (capito-
lo6).

Qui gli appare Gesu, cosl com'e-
ra al momento della passione. Il fi-
gliodi Dio gli chiede di allontanar-
si da quel posto, giacché altrove e
non li occorre la sua presenza (ca-
pitolo7).

Da qui in avanti la narrazione
della Legenda non segue un filo
cronologico, esarebbero vani i ten-
tativi di porre nella corretta se-
cuenzaivariepisodi, in parte nuo-

deve giungere agli anni '60 del secolo scorso, per poter
disporre di un primo, e a tutt'oggt unico, testo critico della
L "Legenda", ricostruito da padre Giovanni Mongelli N

vie in parte gia anticipati. Nel ca-
pitolo 14 si parla della fondazione
del Monastero del Goleto, alle sor-
genti dell'Ofanto, nella valle di
Conza, all'epoca in territorio di
Monticchio: stando alla Legenda,
qui costruisce un monastero dedi-
cato al Salvatore in cui, per acqui-
sire a Dio persone di entrambi i
sessi, decide di ospitare due distin-
te comunita, in due edifici attigui
divisi da una chiesa comune. Qui
raccoglie le piti grandi soddisfa-

zioni spirituali. In quella santissi-
ma comunita non vi & alcuna don-
na. che beve vino, neppure in caso
dimalattia, e siritiene nefasto solo
sentir parlare di carne e uova. Illo-
ro vitto consiste soloin pane, pomi
ed erbe crude, tutte mortificano la
carne con i suoi vizi e le sue concu-
piscenze, avendo scelto di morire
nel mondo per vivere in Dio.

Proprio qui Guglielmo incontre-
ralamorteil 25 giugno 1142.

Secondo la, tradizione verginia-
na, Guglielmo ha trascorso la sua
vitaamuovendosi incessantemen-
te in mezzo al popolo dei villaggi,
dei castelli, delle citta del grande
Regno del Sud che si va consoli-
dando. Nuove fondazioni prendo-
no vita ovunque passa il Santo,
viaggiatore infaticabile. Re Rug-
gero in persona ¢ il principale so-
stenitore e patrono dell'ordine mo-
nastico, che utilizzera come arma
pacifica quanto efficace per la de-
molizione sistematica della chiesa
grecae dell'Islam.

Per inquadrare la figura di Gu-
glielmo nella realta storica, segui-
remo le opinioni degli studiosi che
riteniamo piu attendibili sull’ar-
gomento in primis Andenna,
Cuozzo, Carlone), allontanandoci
non poco dalla piti consolidata tra-
dizione verginiana, che pur si gio-
va dirispettabilissime presenze (in
primis Mongelli e Tropeano).

Aparere dei verginiani, Gugliel-
mo di Vercelli avrebbe concepito e
in parte realizzato una congrega-
zione di case religiose, tutte facen-
ti capo ad una casa. principale; fra
queste, gli autori virginiani di-
stinguono quelle assurte al rango
di case-madri (Montevergine, Go-
leto, Incoronata), emancipatesi in
organismi autonomi aventi in co-
mune solole tradizioni principalie
T'ordinamento, e quelle (ben nume-
rose) che non hanno raggiunto al-
cuna autonomia, ma sono restate
alle dipendenze dirette del mona-
stero maggiore, il tutto nell’ambi-
to di una grande “congregazione
verginiana” conservatasi nel cor-
so dei secoli coi caratteri originari
impressi da Guglielmo.

Lacritica piti recente, ed attenta,
harilevato perochelattivita diGu-
glielmo a Montevergine (ovvero
sul Monte di Virgilio, restando al
Codice e a tutti i primi documenti
storici!) non e stata affattoispirata
allaregola benedettina e tanto me-
no al modello neocluniacense di

Cava dei Tirreni. Come peraltro si
apprende dalla Legenda, in effetti
Guglielmo fu dapprima un “peni-
tente volontario”(sicibavaapanee
acqua, dormiva sulla nuda terra,
cingeva il cilicio, ecc.) che, dopo
aver incontrato Giovanni da Mate-
ra, abbracciod anche lo stato di vita
eremitica, senza mai acquisire lo
stato di chierico o di sacerdote, né
esercitd mai alcuna attivita pasto-
rale e di apostolato.

La comunitd di Montevergine,

finoalla permanenzadiGuglielmo
sul monte, resto legata agli ideali
eremitici e penitenziali del suo fon-
datore, e resto ben lontana da.ogni
contatto col mondo politico ed ec-
clesiastico: a riprova. di cio, le pri-
me dieci pergamene che attestano
donazioni, riguardano piccoli lotti
alle falde del monte destinati al so-
stentamento quotidiano, mentre
le due famose pergamene risalenti
allo stesso periodo (la charta liber-
tatis del Vescovo di Avellino del
1126 e il diploma del feudatario
Malerba del 1127) si sono rivelate
per essere dei falsi in forma di ori-
ginale, che secondo una consuetu-
dine molto piti diffusa di quantosi
possa immaginari i monaci vergi-
niani avrebbero sistematicamente
utilizzato per rivendicare beni e
privilegi inesistenti.

Né fino al 1128 la comunita del
Partenio ha ricevuto in donoo fon-
dato chiese, fatta eccezione della
chiesa annessa alleremo (resta
fortemente dubbia la donazione
della chiesa di San Cesareo, men-
zionatanelcap. 5 dellaLegenda, di
cui abbiamo peraltro evidenziato
la cronologia incerta e contraddit-
toria).

Dicontro, lascia piti diun dubbio
la interpretazione, probabilmente
di autore “goletano”, dei motivi
cheavrebberospintoGuglielmoad
allontanarsi da Montevergine, ap-
prodando dopo un lungo peregri-
nare alla fondazione del Goleto. E
ancora, é ritenuta oramai del tutto
infondata l'attribuzione a Gugliel-
mo della fondazione del Monastero
dell'Incoronata.

Inconclusione, dopol'allontana-
mento dal Partenio, Guglielmo
s'avvid verso nuove esperienze di
vita eremitica e comunitaria, se-
condo l'evoluzione del suo pensie-
ro religioso, girando del tutto le
spalle alla Comunita di Montever-
gine, dove mai pili sarebbe torna-
to, per finire i suoi giorni al Gole-
to.

Ma. cosa accade al Monastero di
Montevergine, dopo i primi anni
con Guglielmo?

Idocumentiillustranolamirabi-
le diffusione del Monastero nel
corso del XII secolo, che si consoli-
daneisecolisuccessivi. LaCongre-
gazione passa dallo splendore del-
L'epoca sveva e dei primi re angioi-
ni a un periodo buio, coincidente
con la crisi del Regno, a quello tor-
mentatissimo della Commenda
prima cardinalizia poi del-
I'Annunziata. Alla fine del
500 San Giovanni Leonardo
ne avvia la ristrutturazione,
fino a farla assurgere nei
due secolisuccessiviadiven-
tareuno dei grandicomples-
si monastici del Mezzogior-
no.

Restala domanda: cosa ha
reso possibile, nel corso di
una tormentata e controver-
sa storia, mantenere in vita
un vastoe diffuso sistema di
dipendenze territoriali, in
grado di rinnovarsi e rige-
nerarsi nel lungo tragitto di
unastoria plurisecolare?

Non é stata trovata a que-
sto una risposta. L’analisi
critica delle migliaia di do-
cumenti economici & appena
all'inizio. Noi sommessa-
mente aderiamo al parere di
chihaindividuatolalinfavi-
tale di questa rete di cento
piccoli gangli, che ancor og-
giinnerva le terre del Sud: il pelle-
grinaggio mariano, quel pellegri-
naggio “ad ecclesie sancte Marie
de Monte Virginis” documentato
una prima volta nel 1139, quel pel-
legrinaggio alimentato nei secoli
dall'instancabile attivita dei mona-
cidelle chiesette e della grance ver-
giniane, incentrato sulla figura di
Mamma Schiavona. Quel pellegri-
naggiochein qualche modo segue
le orme di Guglielmo, il santo pel-
legrino. (parte 1)



